[bookmark: _GoBack]Ông Yasuhiko Saito là giáo sư tại Viện nghiên cứu Kinh tế và Dân số tại Đại học Nihon, Tokyo, Nhật Bản. Ông có bằng tiến sĩ xã hội học của Đại học Nam California, Los Angeles, Hoa Kỳ. Chuyên ngành của ông là về nhân khẩu học và lão khoa. Ông có nhiều kinh nghiệm trong việc thực hiện các cuộc khảo sát về người cao tuổi và sức khỏe người cao tuổi ở các nước châu Á và là nghiên cứu viên chính của nghiên cứu dọc về người cao tuổi và sức khỏe ở Nhật Bản với 6 vòng điều tra. Ông cũng đã thực hiện các nghiên cứu quốc gia về người cao tuổi ở Philippines và hỗ trợ các nghiên cứu tương tự ở Singapore và Kerala, Ấn Độ. Ông cũng đã làm việc trong một nghiên cứu so sánh ở 5 quốc gia về người sống trăm tuổi bao gồm Đan Mạch, Pháp, Nhật Bản, Thụy Điển và Thụy Sĩ.

