BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc

Sé: 4393/BYT-KCB Ha Noi, ngay 18 thdang 8 nam 2020
V/v tang cudng phong va kiém
soat 1ay nhiém SARS-COV-2
trong cac co s& kham bénh, chira
bénh

Kinh giri: - Giam déc S¢ Y té cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong;
- Thu truéng Y té cac nganh;
- Giam dbc cac Bénh vién, Vién nghién ctru c6 giwong bénh truc thudc
Bo Y té;
- Giam dbc cac Bénh vién thudc truong dai hoc.

Tinh hinh bénh dich viém dudng hé hap cip do SARS-COV-2 van dang dién bién
rat phtc tap. Tai Pa Nang da phat hién nhiéu ca nhiém SARS-COV-2 mdi trong d6 c6
nhan vién y té, ngudi bénh va nguoi nha ngudi bénh. Mot sé dia phuong khac cling da xuat
hién cac ca nhiém lién quan dén ving dich Pa Ning va nhitng ca nhiém chua xac dinh
dugc ngudn 1dy. Nhim bao dam an toan, giam thiéu toi mirc thap nhét 1ay nhidm bénh cho
nhan vién y té, nguoi bénh va cong dong, Bo Y té dé nghi Giam dbc So Y té cac tinh,
thanh phd truc thudc Trung wong; Thil trudng Y té cac nganh; Giam ddc cac Bénh vién,
Vién nghién ctru c6 giuong bénh truc thudéc BO Y té chi dao cac co s& kham bénh, chita
bénh tryc thudc nghi€ém tac thyc hién:

1. T6 chic ra soat, bao dam thuc hién dung cac quy dinh vé phong va kiém soat lay
nhiém bénh dich di ban hanh.

2. Thuc hién nghiém céc quy dinh vé gidn cdch xa hoi trong bénh vién gifra cac
khoa, phong va cdc nhém nhan vién y t€. Bao ddm moi nguoi khi vao bénh vién, khi vao
cac toa nha va cac khoa phai mang khau trang va v¢€ sinh tay.

3. Thuc hién sang loc, cach ly va chi dinh xét nghi¢m chan doan sém ca bénh nghi
ngd theo quy dinh cho ngudi bénh, ngudi nha hd trg chim soéc nguoi bénh do tai khoa
kham bénh va cac khoa 1am sang. Chu dong danh gia nguy co lay nhiém & nhan vién y té,
ngudi cung cap dich vu cé tiép xuc tryc tiép voi nguoi nhiém hodc nghi ngo nhiém SARS-
COV-2, nhitng ngudi di tir ving dich vé hodc nhitng ngudi cé triéu chimg sét, viém dudng
ho6 hap dé phat hién som, cach ly phu hop theo quy dinh.

4. Moi khoa 1am sang phai c6 budng cach ly dé cach ly tam thdi ngudi bénh nghi
nhiém trong qua trinh diéu tri cho té1 khi c6 két qua xét nghiém loai trur .

5. Tang cuong cac bi¢n phdp thong khi, v€ sinh bé mat (dac biét la cac bé mat
thudng xuyén cé tiép xtc ban tay), quan 1y chat thai dang quy dinh tai cac khoa phong dic
biét khu kham sang loc, khu cach ly, khu v¢ sinh, khoa hdi suc tich cuc, khoa truyén
nhiém. Bao dam gidn cach givdng bénh theo quy dinh.

6. Bao dam cung cip diy du va sir dung diing trang thiét bi, phuong tién phong ho
c& nhan dat tiéu chuan cho tat ca nhan vién y té khi thuc hién kham sang loc, cac k¥ thuat
can 1am sang, chim séc va diéu tri tryc tiép ngudi nhiém hodc nghi nhiém SARS-COV-2
dac biét 1a khi thuc hién cac can thiép trén nguoi bénh co6 tao khi dung.



7. B6 tri di nhan luc cham soc toan dién ngudi bénh tai cac khoa trong diém nhu
khoa hdi stc tich cuc, khoa cip ctru, khoa truyén nhiém, khoa bénh nhiét déi va nguoi
bénh c6 chi dinh chim soc cip I tai cac khoa 1am sang khac. Tuyét d6i khong dé nguoi
nha, ngudi chim soéc dich vu chim soéc ddi tugng ngudi bénh nay trong giai doan hién nay.
Giam thiéu toi da nguoi nha hd trg cham soc dbi twong nguoi bénh khac, trong truong hop
that can thiét chi dé lai mot nguoi nha hd tro cham soc ¢ dinh. Thyc hién khai bao y té,
kiém soat tuan thu cac quy dinh vé& phong va kiém soat lay nhiém bénh cta nguoi hd tro
chdm soc.

7. Dung viéc tham hoi nguoi bénh noi tri cua nguoi nha nguoi bénh. Yéu cau va
huéng din ngudi bénh, ngudi hd trg chim soc, ngudi cung cap dich vu phai deo khau
trang, v¢ sinh tay, thuc hién gian cach ngay khi vao co sé kham bénh, chira bénh va trong
subt thoi gian luu lai tai co s& kham bénh, chita bénh.

8. Giao cho bo phan giam sat kiém soat nhim khuén thuong truc kiém tra, giam
sat va hd tro viée thuc hién cac quy dinh vé phong va kiém soat 1dy nhiém SARS-COV-2
cua nhan vién y té, ngudi bénh va cac dbi tuong lién quan dac bi¢t tai khu vuc kham sang
loc, khu cach ly, khu diéu tri nguoi cao tudi, ngudi bénh ning, nguoi bénh nguy kich.

Trong qué trinh trién khai thuc hién don vi bao céo kip thoi cdc co quan chirc ning
khi ¢6 céac su ¢, tinh hudng bat thudng lién quan dén bénh dich theo quy dinh. Khi can su
hd trg vé nhan luc, chuyén mon, dé nghi don vi lién hé Trung tam quan 1y, diéu hanh truc
tuyén hd tro chuyén mon chan doan, diéu tri COVID-19, Cuc Quan ly Kham, chita bénh,
Bo Y té,138A, Giang V3, Ba Dinh, Ha Noi.

Noi nhn: KT. BQ TRUONG
- Nhu trén;

- Ph6 Thu tuéng Vit Birc Pam (dé béo c4o);

- Q. B truéng Nguyén Thanh Long (dé bao cdo);
- Céc thanh vién Ban chi dao Quéc gia;

- Cong TTDT B4 Y té, Website Cuc QLKCB;

- Luu VT, KCB.

Nguyén Truong Son
Phé trudéng Ban chi dao Quoc
gia phong chong dich Covid-19
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