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V/v huéng dan td chirc hoat dong
truyen thong hudng tmg Ngay tranh
thai the gioi, Ngay quoc té nguoi cao
tudi va Ngay qudc té tré em gai

Kinh gri:
-S&Y té cac tinh, thanh phé;
- Chi cuc Dén s6 - Ké hoach héa gia dinh c4c tinh, thanh phd.

Thuc hién Ké hoach cong tac déan s6 nim 2020 va Cong van sO
89/TCDS-TTGD ngay 24/02/2020 cua Tong cuc Dan s6 - Ké hoach hoa gia
dinh (DS- -KHHGD) vé viéc dinh huéng truyén thong, gido duc vé cong tac dan
s& nam 2020, Téng cuc DS-KHHGD hudng dan Chi cuc DS-KHHGD tinh,
thanh phé (sau day goi chung la céc tinh) t6 chirc, trién khai ccac hoat dong
truyen thong hudng tmg Ngay tranh thai thé gidi 26/9, Ngay qudc té nguoi cao
tudi 01/10 va Ngay qudc té tré em gai 11/10, cu thé nhu sau:

1. Muc tiéu chung

Keéu goi hanh dong tir lanh dao cap uy Pang, Chinh quyén, cac ban,
nganh, doan thé & cac cap; cac t6 chirc, cac nha hoach dinh chinh sach, cac nha
cung cap dich vuy te huong (mg Ngay tranh thai thé gi6i, Ngay qudc té nguoi
cao tudi va Ngay quoc té tré em gai.

Tuyén truyén nhim nang cao nhan thic clia cac tang 16p nhan dén, tao
su déng thuan cao trong toan xa hoi dé thuc hién c6 hiéu qua cac hoat dong
hudng ing Ngay trénh thai thé gi6i, Ngay qudc té ngudi cao tubi va Ngay quoc
té tré em gal

Day manh céc hoat dong tuyén truyen vén dong, huy dong cong dong
va truyen thong chuyén d6i hanh vi vé dan so6 va phat trién trong tinh hinh moéi
nhdm chuyén d6i nhan thire, thai d9, hanh vi ctia cidc nhom dbi twong, gép phan
hoan thanh céc chi tiéu ké hoach nam 2020.

2. Cac ndi dung truyén thong hwéng tng Ngay tranh thai thé giéi
(26/9/2020)

2.1. Chu dé, ndi dung chu yéu

Chu dé&: “Bam bao viéc cung cip dich vu ké hoach héa gia dinh cé
chat lwong cho mgi nguwoi dan”.

- Cung cap thong tin day du vé nguon gbc va y nghia ctia Ngay tranh
thai thé gidi cho céc cap uy bang, chinh quyén, cac bd, ban, nganh, doan thé va

céc co quan truyén thong dai ching.
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- Ngay tranh thai thé gi6i c6 y nghia nhu mot chién dich toan céu, khoi
ddy trach nhiém cta gidi tré trong viéc quan hé tinh duc an toan va chu dong
tranh thai, dong thoi khuyén khich phu nit va nam giéi trong do tudi sinh dé
cht dong vé hanh vi mang thai vi nhiing loi ich cuia chinh minh va cong dong.

- Nang cao nhén thirc cho gi6i tré, nhom vi thanh nién, thanh nién
(VIN, TN), phu nit va nam gidi trong do tudi sinh dé vé tat ca cac bién phap
tranh thai dé gitp ho c6 su lua chon sang sudt dé khong mang thai ngoai y
mubn.

- Truyén thong nang cao nhan thirc vé loi ich cua viéc tranh thai, nhu
cau str dung, kha ning dap ung cac phuong tién tranh thai (PTTT), van dé xa
hoi héa cac PTTT tai Viét Nam, vé chim soc stre khoe sinh san (CSSKSS), cac
bién phdp tranh thai an toan; day manh truyen thong vé Chlen lugc Dan s6 Viét
Nam dén nim 2030; Chwong trinh truyén thong Dan s6 dén nam 2030 va
Chuong trinh diéu chinh muc sinh phit hgp céc ving, d6i tuong dén nam 2030.

2.2. Céc hoat dong chu yéu
a) Tai trung vong

- Phél hop vé&i Cau lac bo Nha bao v6i cong tac Dan s t6 chirc cac hoat
dong truyén thong vé CSSKSS/KHHGD, phong tranh thai cho VIN/TN, nam,
nr, cac cap vo chdng trong d6 tudi sinh dé trén cac béo, dai cla trung wong va
Ha Ndi nham hudng tmg Ngay tranh thai thé gioi.

e T4 chirc bién tap, nhan ban, phan phbi cc san pham truyén théng mau
vé ndi dung phong tranh thai gui cac dia phuong (thong di€p phat thanh, thong
diép truyén hinh).

b) Tai dia phuong

- Phéi hop véi cac co quan truyén thong xdy dung cac chuyén muc, tin,
bai phong su trén bao/tap chi, dai phat thanh, truyén hinh dia phuong.

- T6 chirc bién tap, nhan ban cac san pham truyén théng, tu van (tai
liéu, sach, to roi, ap phich, bang ron, khdu hiéu, cdm nang...) vé
CSSKSS/KHHGD, phong tranh thai chu dong.

- T~é chuac cac su kién truyén thong nhu mit tinh, hoi thao, hoi nghi, hoi
thi, hoi dién, toa dam,... vé CSSKSS/K}H{GD, phong tranh thai cho VTN/TN,
nam, nit, vo chong trong do tudi sinh dé.

- T4p huén cung cép thong tin vé tranh thai chi dong cho doi ngii cong
tac vién, tuyén truyén vién y té/dan sb.

- T6 chitc cac hoat dong trqyen thong vé phong tranh thai theo cac noi
dung dd dugc Trung uong tdp huan va hudéng dan trong khuén khoé chuong
trinh hop tac véi Cong ty TNHH Bayer Viét Nam.

- Long ghép véi cac hoat dong truyén thong khéc tai dia phuong.
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3. Cac ngi dung hoat dong huwdéng uwng Ngay qudc té ngudi cao tudi
(01/10/2020)

3.1. Chu dé, noi dung chu yéu
Chu dé: “Chung tay chiim soc va phat huy vai tro ciia nguoi cao tudi”.

- Truyen théng vén dong nang cao nhén thirc cua cap uy Dang, chinh
quyén, doan thé cac cap; cac nha hoach dinh chinh sach; cac chirc sac ton g1ao
nhiing nguodi cé uy tin trong cong dong vé co hoi, thach thic doi véi viée
cham s6c va phat huy vai tro NCT nham x4y dung, bd sung, hoan thién cac
chinh séch, ké hoach va dau tu cho viéc chii dong thich tng véi gia hoa dan s6;
xay dung moi truong cham séc stc khoe than thién voi NCT nhat 13 & gia dinh
va cong dong.

- Nang cao suc khde ciia NCT trén co s& nang cao kién thirc, k§ néng
tu cham soc sirc khoe va tang kha nang ti€p can dich vu cham soéc strc khoe ban
dau cho NCT.

- Pap tmg ngdy cang diy da nhu cau chim séc stc khoe ctia NCT tai
gia dinh, cong dong va trong co s& cham soc suc khoe tap trung.

- Thuc hién huéng dan, bdi dudng kién thic, ky nang chim séc, tu
chdm soc ban than, nang cao strc khoe doi voi NCT va gia dinh c6 NCT.

- Pép tmg day du nhu cau kham, chita bénh ctia NCT véi chat luong
ngay cang cao, voi chi phi va hinh thire phu hop.

- Tuyén truyén, gido duc thay dbi hanh vi ctia ngudi dan veé: quyen nhu
cau cham soc stc khoe cuia NCT; ting bude x6a bod cac dinh kién cii vé cham
soc suc khde NCT tai cac co so tap trung (nha dudng lao, trung tdm dudng
l50...); cac co quan, td chirc, gia dinh va cong dong khéng ky thi va coi nguoi
cao tudi 1a ganh ning; cin quan tdm giup d&, cham séc stc khoe va phat huy
vai tro NCT; nghia vy, trach nhiém phung dudng NCT cua gia dinh va cong
ddng c6 NCT.

- Tuyén truyén vé cac vin ban ctia Nha nude c6 lién quan dén cham soc
NCT nhu: Quyét dinh sé 1781/QD-TTg ngay 22/11/2012 ctia Thua tuéng Chinh
phti v& “Phé duyét chuong trinh hanh dong quéc gia vé NCT Viét Nam giai
doan 2013- 2020” v6i muc tiéu tong quét 1a phéat huy vai tro cia NCT, nang
cao chat lugng cham séc NCT, déy manh xa hgi héa cac hoat dong cham soc
va phét huy vai trdo NCT phu hop véi tiém ning va trinh d6 phat trién kinh té -
x4 hoi ctia dat nudc; Quyét dinh 7618/QD-BYT ngay 30/12/2016 ciia By Y té
phé duyét dé an cham sdc suc khoe NCT giai doan 2017-2025 véi muc tiéu dap
g nhu cau cham séc sic khoe NCT thich tng véi giai doan gia hoa dén 50,
gop phan thue hién Chuong trinh hanh dong Quéc gia vé NCT, Ch1en lugce
Dan s6 Viét Nam den nim 2030, Chuong trinh truyén thong Dan sé dén nim
2030, Chién lugc qubc gia bao vé, cham séc va nang cao strc khde nhéan dan.
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3.2. Cac hoat dong chu yéu
a) Tai trung wong

- Ph01 hop véi Cau lac b Nha bao vdi cong tac Dan s t6 chire cac hoat
dong truyén thong huéng Ngay qudc té nguoi cao tuéi nhu xay dung céc
chuyén trang, chuyén muc trén céc béo, dai clia trung uwong va Ha Noi.

- Bién tap, nhan ban, phan phéi cac san pham truyén théng miu vé noi
dung chdm séc phat huy vai tro cua NCT gui cac dia phuong (thong di€p phat
thanh, thong diép truyén hinh).

b) Tai dia phuong

- Phéi hop véi cac co quan truyén thong xay dung cac chuyén muc,
phéng su phat trén bao/tap chi, dai phat thanh, truyén hinh dia phuong.

- Bién tap, nhan ban céc san pham truyén thong, tu vén (tai liéu, sach,
to roi, ap phich, bang ron, khéu hiéu, cam nang...) cap cho dbi tuong.

- To chtrc céac su kién truyén thong, cac hoi thao, hoi thi, hoi dién, hoat
dong truyén thong tu van nhém nho tai gia dinh va cong ddng vé NCT.

- Long ghép véi cac hoat dong truyén thong khac tai dia phuong.

4. Céc ndi dung truyeén thong huéng tmg Ngay qudc té tré em gai
(11/10/2020)

4.1. Chu dé, ndi dung chit yéu

Chu d&: “Thic diy binh ding gi6i gop phin giam thiéu mét cn
bang gidi tinh khi sinh”.

- Phé bién, tuyén truyén céc van ban, chi truong, chinh sach, phap luét
cua Dang va Nha nudc nhu: Luét binh dang gioi; Luét phong, chéng bao luc
gia dinh; Luat hon nhan va gia dinh nhdm thuc ddy cong dong thuc hién cac
chinh sach hd tro nang cao vai tro, vi thé cia tré em gai noi rleng va phu nir n6i
chung, dac biét la tré em gai & céc gia dinh sinh con mot bé 1a gi.

- Tang cuodng tuyén truyen gido duc vé thuc trang, nguyén nhan va hé
luy cua tinh trang mét cin bang gidi tinh khi sinh (MCBGTKS). Vén dong
tirng budc lam thay d6i nhan thirc va tu tuéng lac hau vé sinh con trai, con géi.

- Tuyén truyén vé cac quy dinh cua phap luat vé nghiém cAm lya chon
gigi tinh thai nhi nhu Phap 1énh Déan so Nghi dinh s6 104/2013/ND ngay
16/9/2013 cua Chinh phu quy dinh chi tiét va hudng dan thi hanh mét s6 Diéu
cia Phap lIénh Dan s6; Nghi dinh s6 176/2013/ND-CP ngay 14/11/2013 cua
Chinh pht quy dinh xur phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té nham nang
cao hiéu luc thyc thi phap luat vé cam Iya chon gidi tinh thai nhi; Quyét dinh
so 468/QD-TTg ngay 23/3/2013 cua Thu tudng Chinh phu vé viéc phé duyét
Pé 4n Kiém soat MCBGTKS giai doan 2016-2025; Ch1en luge Dan s6 Viét
Nam dén nam 2030; Chuong trinh truyén théng Dén sé dén nam 2030.




- Str dung bd nhan dién cho cac hoat dong va san pham truyén thong vé
MCBGTKS (B6 nhén dién da giri cho Chi cuc DS-KHHGBD tinh, thanh phd).

4.2. Céc hoat dong chi yéu
a) Tai trung uwong

- Ph01 hop v6i Cau lac bo Nha bao voi cong tac Dan s6 t6 chirc cac hoat
dong truyén thong hudng tmg Ngiy qudc té tré em gai nhu xdy dung céc
chuyén trang, chuyén muc trén céc bao, dai cua trung vong va Ha Noi.

- Giao luu truc tuyén huéng tmg Ngay qudc té tré em géi trén bao Gia
dinh va Xa hoi (bao dién tir giadinh.net.vn).

- Bién tép, nhan ban, phan phéi céc san pham truyén théng mau vé noi
dung thtic day binh déng gi6i nham giam thieu MCBGTKS guri cac dia phuong
(thong diép phat thanh, thong di€p truyén hinh).

- Xay dung hé thong phudn tha tuyén truyén trén cac truc dudng chinh
cta Ha Noi tuyén truyén vé Ngay qudc té tré em gai 11/10.

b) Tai dia phuong

- TS chitc cac su kién, chién dich truyén thong trong diém trén kénh
truyén thong dai chung cac cap va kénh truyén thong truc tiép tai co sé tuyén
truyén vé MCBGTKS, binh dang gidi.

- T6 chirc cac hdi nghi, hdi thao, mit tinh, cd dong, diéu hanh, dién dan,
d6i thoai, giao luu, toa dam cép tinh, cép huyén vé thuc trang, thach thuc va
giai phap timg budc giai quyét van d&¢ MCBGTKS, binh dang gidi cai thién stc
khoe tré em gai trong nhitng nim tiép theo.

- Trién khai cac loai hinh cung cép thong tin, mo hinh tu van, dich vu
chim séc stc khoe vé MCBGTKS, binh dang gidi,... wu tién cic ving sau,
viing cao, vung bién, dao va ven bién.

- Tb chtic khéo sat, kiém tra, giam sat, so két, danh gia viéc thuc hién
céc chu truong, luat phap, chinh sach, tai liéu hién hanh cua Dang va Nha nudc
vé MCBGTKS, binh déng gidi & cac cap.

- Long ghép véi cac hoat dong truyén thong khac tai dia phuong.
5. Yéu céu va té chirc thue hién
Trén co so huong dan nay, céc tinh, thanh phé can ¢t vao tinh hinh thuc

tién tai dia phuong, ph01 hop véi céc sd, ban, nganh, doan thé chu dong xay
dung ké hoach chi tiét.

Cac hoat dong truyén théng hudng tng Ngay tranh thai thé gioi, Ngay
quoc té nguoi cao tu6i va Ngay qudc té tré em gai phai duoc thiét ké trong mot
ké hoach tong thé sat voi tinh hinh thuc tién va diéu kién cu thé & tung dia
phuong, co sd. Can chi trong cac giai phap dé dam bao viéc phong, chdng dich
bénh Covid 19 hiéu qua.



Noi dung, thong diép truyen thong, khau hiéu hanh dong phai duoc trién
khai dong bo, thong nhét; t6 chirc thuc hién tiét kiém, 16ng ghép hiéu qua voi
c4c hoat dong truyén thong thuong xuyén tai moi cap Sau khi trién khai hoat
dong, dé nghi Chi cuc DS-KHHGD tinh, thanh phé tong hop béo céo két qua to
chire cac hoat dong truyen théng huong ung Ngay tranh thai thé gioi, Ngay
qubc té ngudi cao tudi va Ngay quoc té tré em gai glri vé Tong cuc DS-
KHHGD (Vu Truyén thong - Gido duc) trudc ngay 31/10/2020.

Thong tin chi tiét xin lién hé: Vu Truyen thong - Gido duc, Tong cuc
DS-KHHGD, ngd sb 8, phd Ton Thét Thuyét, phuong My Dinh II, quan Nam
Tu Liém, Ha Noi. Email: vuttgd@gmail.com.

KT. TONG CUC TRUONG A
Noi nhn: PHO TONG CUC TRUONG
- Nhu trén;
- TCT Nguyén Doan Tu (dé béo céo);
- Cac Vu, don vi thudc Téng cuc;
- Luu: VT, TTGD (5).

Pham Vii Hoang



KHAU HIEU TUYEN TRUYEN
(Kém theo cong van so )t ¥ /TCDS-TTGD ngay 0/ thdng 9 ndm 2020)

I. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN HUONG UNG NGAY TRANH THAI

THE GIOI

1. HAY LUA CHON CHO MINH MOT BIEN PHAP TRANH THAI PHU
HOP PE KHONG MANG THAI NGOAI Y MUON.

2. PHU NU CAN NAM VUNG THONG TIN VE CAC BIEN PHAP TRANH
THAI BE TU BAO VE SUC KHOE CHO CHINH MINH.

3. HAY CHU PONG SU DUNG BIEN PHAP TRANH THAI BE KHONG
MANG THAI NGOAI Y MUON.

4. SU DUNG BIEN PHAP TRANH THAI PHU HQP LA BAO VE SUC
KHOE SINH SAN.

5. KHONG MANG THAI O TUOI VI THANH NIEN VI TUONG LAI,
HANH PHUC CUA CHINH BAN.

6. HAY LANG NGHE CO THE PE LUA CHON BIEN PHAP TRANH
THAI PHU HOP VA AN TOAN CHO CHINH MINH.

7. CHU DPONG TRANH THAI, TRACH NHIEM KHONG CUA RIENG Al

1. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN HUONG UNG NGAY QUOC TE
NGUOI CAO TUOI

8. CHAM SOC, PHUNG DUGNG NGUOI CAO TUOI LA TRUYEN
THONG TOT BEP CUA DAN TOC.

9. CHAM SOC SUC KHOE NGUGI CAO TUOI LA TRACH NHIEM CUA
MOI CA NHAN, GIA BINH VA TOAN XA HOL.

10. GIA PINH VA XA HOI HAY QUAN TAM CHAM SOC, PHUNG DUONG
DE NGUOGI CAO TUOI CO CUOC SONG VUI TUCI, HANH PHUC.

11. NGUOI CAO TUOI CAN VAN PONG, SINH HOAT PIEU PO BE CO
SUC KHOE VA PHONG TRANH BENH TAT.



12. GIA DINH VA XA HOI HAY TAO DPIEU KIEN BE NGUGI CAO TUOI
SONG VUI, SONG KHOE, SONG CO ICH.

13. QUAN TAM CHAM SOC VA PHAT HUY VAI TRO NGUOI CAO
TUOI - CHU PONG THICH UNG VGI GIA HOA DAN SO.

III. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN HUONG UNG NGAY QUOC TE
TRE EM GAI
14. THUC PAY BiNH DPANG GIOI GOP PHAN GIAM THIEU MAT CAN
BANG GIOI TINH KHI SINH.
15. TUONG LAI PHU THUOC VAO HANH PONG HOM NAY CUA BAN
- KHONG LUA CHON GIOI TINH THAI NHI.
16. KHONG CUNG CAP DICH VU LUA CHON GIOI TINH THAI NHI
DUGI MOI HINH THUC.

17. THUC HIEN BINH PANG GIGI GOP PHAN GIAM THIEU MAT CAN
BANG GIOI TINH KHI SINH.

18. NGHIEM CAM LUA CHON GIOI TINH THAI NHI DUGI MQI HINH
THUTC.

19. HAY PE VIEC SINH CON TRAI HAY GAI THEO QUY LUAT TU
NHIEN.

20. KHONG PHAN BIET GIOI, KHONG LUA CHON GIOI TINH THAI
NHI.
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